SUler—l A 10
EMOCIONEM AMB CADA
ENTRENAMENT



SUIFFLAND NO ES NOMES UNA ESTACIO
D'ENTRENAMENT, ES UNA EXPERIENCIA UNICA
PER A SORPRENDRE EL TEU CLIENT
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ET PRESENTEM L'ESTACIO

D'ENTRENAMENT INTEL-LIGENT QUE
FARA QUE EL TEU CLUB ES CONVERTEIXI
TOTA UNA EXPERIENCIA
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En tan sols 9 m?2 oferim 270 entrenaments
personalitzats

Capacitat: 2 pax

2 ZONES D'ENTRENAMENT

ZONA CARDIOVASCULAR
ZONA DE FORCA & AGILITAT



ZONA CARDIOVASCULAR

> Air Bike sensorizada
Registra les metriques cardiovasculars

> Interaccio realtime amb el joc i resultats . R, |
en p a nta ” a : _- R ﬂ:-:é:,.,. s " R | e St

> Equipada amb dos polsadors en cada
Mmanec per a poder interactuar amb el joc
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> Personalitzacié de |'objectiu de treball
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ZONA DE FORCGA & AGILITAT

> Treball de forca, velocitat i treball cognitiu

> 3 sensors de forga per a poder treballar en
tots els eixos | plans

> Equipada amb resisténcies elastiques |
cinta de suspensio

> Deteccid del moviment | el posicionament a
partir del sensor LiDAR
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EMOCIONAR. VIURE. SORPRENDRE.
AIXO0 ES EL QUE ENS MOU

PERQUE CADA ENTRENAMENT ES UN NOU REPTE QUE VIURE
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ENTRENAMENTS DE 30°
GUIATS | EFICAGOS

ENTRENAMENT
PERSONALITZAT AMB IA

|:":‘:| ogo

EXPERIENCIA BASADA EN
VIDEOJOCS AMB INTERACCIOEN
TEMPS REAL




& ACTIVA'T PERDUADE PES & EN FORMA 22 XTREME
Per als que siinicien en Per a cremar calories Per als quals volen Un HIIT intens només apte

el centre de fitnes sense parar mantenir-se pels més valents

INTENSITAT IMPACTE CARDIO FORCA INTENSITAT IMPACTE CARDIO FORCA INTENSITAT IMPACTE CARDIO FORCA INTENSITAT IMPACTE CARDIO FORCA

30% 20% % 50% % 20% 100% 50% % % % % 100% % 73 20%




PERSONALITZEM | CUSTOMITZEM CADA
ENTRENAMENT

QS

La personalitzacié de lI'entrenament r\ D~
és imprescindible per a generar ] ((.))
retencid | que el client vegi el seu

orogrés. TARGET SENSORS ALGORITME




PER QUE ELS
JOCS?

> Perquée estem programats per a aprendre | aprenem
jugant. | els videojocs ens permeten explicar histories
uniques en les quals el client és el protagonista.

> Proporcionen sensacio de diversio i milloren la
capacitat cognitiva, una cosa molt necessaria en una
socletat en la qual consciencia del benestar |
l'envelliment va en augment.

> Perque proporcionen sensacio de comunitat. | formar
part d'alguna cosa és el gue mou a les persones. :

> | perque motiven a treure el millor de cadascu. T 1Ll

MEDALLES, REPTES, RANQUINGS | PROGRES y




PER QUE SUIFFLAND ES UNA
GRAN IDEA PER AL TEU
CLUB?
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9 M* MAI HAVIEN DONAT PER A TANT
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UNA EXPERIENCIA UNICA |

MOTIVADORA PER AL TEU CLIENT

TOT PEL
CLIENT!

Entrenament guiat
| personalitzat

ENFOCAT A
OBJECTIUS

Totalment enfocat als objectius
del client gracies als sistemes
d'entrenament

TOTALMENT
EFECTIU

Entrenament HIIT de cardio +
forca en tan sols 30 minuts

DIVERTIT I
MOTIVADOR

Motivacio i adherencia.
Entrenament a partir de videojocs
| tots els seus recursos:
recompenses i rangquings
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UN SISTEMA D'ENTRENAMENT MES
EFICACG PER AL TEU CENTRE

MAXIM RENDIMENT

PER M~

270 entrenaments a la setmana personalitzats
en 9m?=

SENSE TECNIC

Entrenament totalment guiat
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TEMPS D'US EFICIENT I
CONTINU 24/7

30' d'entrenament complet i eficac

MINIMITZA LES BAIXES
DELS PRIMERS MESOS

Proporciona al teu nou client un entrenament
guiat i personalitzat




SISTEMA D'ESDEVENIMENTS ESPECIALS.
FES BRANDING | MARQUETING A UN ALTRE NIVELL

SESSIONS 1 -
ESDEVENIMENTS TEMATICS

Fes que els teus clients participin en sortejos, sessions |
esdeveniments tematics per a crear comunitat i brand
awareness

COMPETICIONS ENTRE CENTRES

Si tens una cadena, fes competicions entre els teus centres




NOUS NIVELLS DE
22 VIDEOJOCS

Venda a nivell individual de videojocs Premium

- ORGANITZA LLIGUES PER
MES INGRESSOS (e R T T R

PEL TEU CENTRE | " Fes que els teus clients competeixin i es reptin
B}, = N creant lligues i competicions

»> PROGRAMES ESPECIFICS

Personalitza encara més l'experiencia de l'usuari
amb programes especifics per a ell




+ 20 H DE TECNIC

270 SESSIONS PER SETMANA EN TAN SOLS 9 M?

NYA\WAWAVAYDID, SUIFFLAND
80 m?2 9 m?2
25 pax per classe 2 pax
20 sessions a la setmana 270 sessions a la setmana
USOS: 25 PAX X 20 SESSIONS =500 USOS: 270
US PER M2 US PER M2
500/80 = 270/9=

6,25.. 30...

CREA UN ESPAI AMB TANTES ESTACIONS COM
NECESSITIS
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V }LEM REvoL.yc DNAR EL TEU CL4
EMDCIONAR £LS TEUS CLIENTS. JUNTS
PODEM TRENCAR ELS LiMITS DEL MON

Bl "’ - DEL FITNES

N INFO@SUIFFLAND.COM

{. +34 682 080 367




